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Bei der Pilzausstellung waren
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auch die bayernweit 15 Sorten zu sehen, die bei Verzehr todlich sind.
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Nur essen, was man kennt

GroRer Andrang bei der 3. Pilzausstellung im Carossa-Gymnasium

Von Thomas Kletschke

orgens, kurz nach drei Uhr:
| \ ’ I Das Telefon klingelt bei
Alfred Hussong. Am Appa-
rat ist ein Krankenhaus. Verdacht
auf Pilzvergiftung. Wie in den aller-
meisten Fillen kann Experte Hus-
song Entwarnung geben. Der Pa-
tient hatte nach dem Verzehr selbst
gesammelter Pilze Zweifel bekom-
men — die Vergiftungserscheinungen
sind auf Panik zuriickzufiithren.

Bei der 3. Pilzausstellung an die-
sem Wochenende informierten sich
rund 200 Besucher im Carossa-
Gymnasium, lieBen mitgebrachte
Pilze einordnen oder bewunderten
einfach die ausgestellten Stiicke.
Auch giftige oder ungenieBbare Pil-
ze waren zu sehen, darunter einige
Exemplare, der bayernweit rund 15

Sorten, die tédlich wirken. , Fiir die
allermeisten dieser Pilze gibt es {ib-
rigens keine Gegengifte“, sagt Al-
fred Hussong. Bei dem ein oder an-
deren kénne die Gabe von Atropin
helfen, erklart der 65-Jahrige. An-
sonsten bleibe auch den Medizinern
oft nur das Hoffen, ob ein Patient
die erste Woche iiberstehe.

Dabei liegt dem Mykologen
nichts an Panikmache. ,Giftig sind
solche Pilze nur beim Verzehr.“ Be-
sonders grofle Portionen wirken
entsprechend. Die Pilzfreunde raten
daher: Essen Sie nur Pilze, die Sie
eindeutig als Speisepilze bestimmt
haben. Wer unsicher ist, kann sich
bei Experten beraten lassen. Und
Vorsicht bei alten Rezeptbiichern.
Da werden auch schon mal Sorten
empfohlen, die durchaus den Magen
angreifen — und so unangenehm

durchschlagen kénnen wie ein No-
rovirus. Die Welt der Pilze ist viel-
faltig. Kleine und kleinste Pilze, die
man leicht iibersehen kann, kopf-
groBBe Exemplare: All das konnten
die Besucher sehen. In einen Koch-
topf oder eine Ausstellung wiirde
nicht jeder Pilz passen. Ein Riesen-
hallimasch in den USA gilt als das
grofte Lebewesen der Welt — er
wiegt 600 Tonnen, erstreckt sich
iiber eine Flache, die 1200 FuBlball-
feldern entspricht.

Neben den optischen Eindriicken
aus zahlreichen Formen und Farben
haben Pilze auch ihren olfaktori-
schen Reiz. Einige Exemplare sind
erst am Geruch einwandfrei zu er-
kennen. Eine Besucherin lasst sich
ermutigen, an einem kleinen Exem-
plar zu riechen. ,,Oh ja, der riecht
tatsachlich nach Anis“, staunt sie.

Pilzfreunde Landshut

Die Pilzfreunde Landshut e.
V. wurden vor rund vier Jahren
als Verein gegriindet. Inzwi-
schen hat der Verein gut 80 Mit-
glieder. Wer es beim Bestimmen
gefundener Pilze zu wahrer
Kennerschaft bringen méchte,
der kann sich zum Pilzberater
oder Pilzsachverstiandigen aus-
bilden lassen. Im Landkreis
gibt es inzwischen eine Hand-
voll Pilzberater. Dazu gehort
auch Alfred Hussong, erster
Vorsitzender des Vereins.

Der ehemalige Elektroinge-
nieur entdeckte mit Anfang 40
seine Leidenschaft fir Pilze
und war auch in der Bayeri-
schen Mykologischen Gesell-
schaft fithrend téatig. Unter sei-
nem Mikroskop landet so man-
ches Exemplar. Als Experte ist
der Niederaichbacher auch
beim Giftnotruf gelistet. Eh-
renamtlich hilft er bei der Ana-
lyse, wenn Menschen mit Ver-
dacht auf Pilzvergiftung er-
kranken.

Zu den auch in Bayern vor-
kommenden  lebensgefihrli-
chen Pilzarten gehoren der grii-
ne Knollenblatterpilz, der ke-
gelhiitige Knollenblatterpilz,
der weile Knollenblatterpilz,
der Gifthaubling, der spitzge-
buckelte Raukopf und der
orangefuchsige Raukopf. -kle-




