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Eintauchen in geheimnisvolle Pilzwelt

Thomas Oberhofer referiert bei Gartenbau- und Dorfverschonerungsverein

Essenbach.  Schwammerlsu-
chen ist Liebhaberei, Erlebnis,
Sucht und oft auch ein Risiko. Die
grofie Besucherzahl bei der Herbst-
versammlung des Gartenbau- und
Dorfverschonerungsvereins im
Pfarr- und Jugendheim zeigte die
Beliebtheit dieses ,,Suchsports®.

Vorsitzende Gisela Geppert zeigte
sich erfreut iiber die Teilnahme von
Pater Nicholas Tudu, Mitgliedern
des Gemeinderates und den Nach-
barvereinen Altheim und Metten-
bach. Mit Gymnasiallehrer Thomas
Oberhofer konnte sie einen hervor-
ragenden Fachmann als Referenten
prasentieren. Mit seiner Feststel-
lung, ,erst wenn man richtig Angst
hat, ist es sinnvoll, in die Schwam-
merl zu gehen®, schockte der Pilz-
coach zundchst die zahlreichen
Pilzliebhaber und lieferte auch
gleich die Begriindung. Oft wiirden
Funde im Wald viel zu oberflachlich
mit Halbwissen und kleinen Pilz-
ratgebern betrachtet.

Die Vorfreude auf ein feines Pilz-
gericht verleite manchmal zu leicht-
fertigem Handeln. Eindringlich
warnte er, nur bei hundertprozenti-
ger Sicherheit zu sammeln. Pilze

seien auch aufBlerhalb des Speise-
plans sehr faszinierend, bewiesen
am Hallimasch, der weder Tier noch
Pflanze, als groBtes Lebewesen der
Erde gilt. Der eigentliche Pilz ist
das unterirdisch oder in abgestor-
benem Holz wachsende Mycelge-
flecht, der volkstiimlich als Pilz be-
zeichnete sichtbare Teil lediglich
der Fruchtkorper.

6000 verschiedene Grofpilze
gebe es in Europa, etwa 130 kénne
er auf den ersten Blick erkennen, so
der Pilzberater. Das Wissen werde
am besten durch Merkmale erwor-
ben. Genaues Studium' des Pilzauf-
baus, Standort und Begleitbidume
seien wertvolle Hilfen. Fiir tédlich
giftige Pilze gebe es fast kein Ge-
gengift, betonte Oberhofer.

Putzreste sollten immer aufgeho-
ben werden, weil sie bei der Aufkli-
rung von Pilzallergieen, Magen-
Darmproblemen oder eingebildeten
Vergiftungen wertvolles Material

sein konnten. Trotz aller Warnhin-
weise schwiarmte der Referent von
den essbaren Delikatessen unter
den Pilzen und erlauterte die Merk-
male der bekanntesten mit Hilfe
von Fotos. Hier gab er die Empfeh-
lung, auf die richtige Zubereitung
zu achten, méBige Portionen zu ge-
niefen und die schnelle Verderb-
lichkeit der Reste zu beriicksichti-
gen.’

. Vorsitzende Gisela  Geppert
dankte dem Pilzberater und kiinfti-
gen Pilzsachverstandigen fiir seinen
sehr gut verstindlichen Vortrag mit
dem anschaulichen Bildmaterial
und meinte, ihr Respekt vor den Pil-
zen sei nun noch grofer.

Zufrieden stellte Thomas Ober-
hofer daraufhin fest: ,Somit habe
ich mein Ziel erreicht." Nach sei-
nem Referat analysierte er die mit-
gebrachten Schitze der Zuhorer
und beantwortete noch unzéhlige
Fragen der Schwammerlsucher.




