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Experten warnen vor Schwammerl-Apps

Pilzesammeln ist im Trend — Doch wer sich nur auf die Technik verlasst, geht Risiken ein

Miinchen/Landshut. (ker/dpa)
Nach dem regnerischen Herbstbe-
ginn zieht es viele Menschen zur
Schwammerlsuche in den Wald. Pil-
zesammeln ist wieder modern, sagt
Christoph Hahn, Président der
Bayerischen Mykologischen Gesell-
schaft (BMG). Im Trend sind auch
Pilz-Apps, die damit werben, Pilze
anhand eines Fotos bestimmen zu
konnen. ,Das ist eine neue Gefahr,
die hinzukommt“, sagt Hahn. Denn
man koénne einem Pilz nicht allein
an Form oder Farbe ansehen, ob die-
ser giftig ist.

,Nicht einmal Pilzberatern und
Mykologen ist die Bestimmung per
Foto erlaubt”, sagt BMG-Beirat Al-
fred Hussong aus Niederaichbach,
Pilzsachverstandiger und Vorsit-
zender der Pilzfreunde Landshut.
Die Apps zur Pilzbestimmung sieht
er darum eher als Risiko denn als
Hilfe. Sein Co-Vorsitzender bei den
Pilzfreunden Landshut habe einmal
mehrere solcher Pilz-Bestimmungs-
Apps getestet, sagt Hussong. ,,Sein
Urteil war erniichternd.“

,Nichts essen, das man
nur per App identifiziert”

Er selbst habe eine dhnliche App
zur Bestimmung von Pflanzen: ,Das
geht erstaunlich gut“, rdumt Hus-
song ein. Unter dem wahrscheinli-
chen Ergebnis gebe es dabei aber
immer eine Liste mit &hnlich ausse-
henden Blumen, die ebenfalls infra-
ge kommen. Anders als Pflanzen
werden Pilze meist zum Verzehr ge-
sammelt. Liegt die App hier dane-
ben, kénnten Fehler viel gravieren-
der sein. ,,Man sollte auf keinen Fall
etwas essen, das man nur anhand
von Pilz-Apps identifiziert hat®,
warnt der Pilzsachverstandige.

Beispielsweise sehen der Kérn-
chenrdhrling und der ringlose But-
terpilz fast identisch aus. Nur hat
einer der beiden rosa Myzel, also
unterirdisch wachsendes Pilzgewe-
be. ,Da muss ich gezielt nachschau-
en”, sagt Hussong. Spitestens da
komme eine App an ihre Grenzen.

Besser als eine App sei darum
Wissen und Expertise. Das be-
kommt man zum Beispiel bei Ver-
einsabenden  der  Pilzfreunde
Landshut vermittelt. Dort merkt
man die neue Begeisterung fiir das
Schwammerlsuchen. ,Wir haben
Zulauf ohne Ende“, sagt Hussong.

Bis man aber die rund 120 bis 130
heimischen Speisepilze zuverlissig
erkennen kann, sind einige Jahre

des Trainings notig. Darum teilen
Pilzberater wie Hussong gerne ihr
Wissen. Seit einiger Zeit kommen
sehr viel mehr Leute als frither zu
ihm und bitten darum, dass er einen
Blick in ihren Korb wirft, sagt Hus-
song. ,Ich bin mittlerweile froh,
dass die Leute kommen.“ Denn es
komme ,laufend* vor, dass er Pilze
aus den Funden aussortieren muss.
Meistens gehe es dabei zwar nicht
um besonders giftige Pilze, aber zu-
mindest ungenieBbar wiirden sie ein
Pilzragout auf jeden Fall machen.

Im schlechtesten Fall kann eine
Verwechslung aber auch ernste
Konsequenzen haben, sagt Florian
Eyer, Chefarzt der klinischen Toxi-
kologie am Klinikum rechts der Isar

Handy-Apps werden immer besser, wenn es darum geht, Pilze und Pflanzen zu
erkennen. Darauf verlassen sollte man sich jedoch nicht, warnen Experten wie gen sie viele heimische Pilzarten

der Pilzberater Alfred Hussong aus Niederaichbach.
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der Technischen Universitdt Miin-
chen. Viele Giftpilze sdhen gew6hn-
lichen Speisepilzen zum Verwech-
seln &hnlich. So werde etwa der
weille Knollenblatterpilz gelegent-
lich fiir einen Champignon gehal-
ten, und den orangefuchsigen Rauh-
kopf identifiziere manch unerfahre-
ner Pilzsammler als Pfifferling.

Schon ein falscher Pilz
kann todlich sein

Dabei kénne schon ein falscher
Pilz potenziell todlich sein, sagt
Eyer. Wer den Verdacht auf eine
Pilzvergiftung habe, solle umge-
hend den Giftnotruf (089/19240)
wiahlen, rat Eyer. Im laufenden Jahr
gingen beim Giftnotruf in Miinchen
bisher rund 259 Anrufe aus Bayern
und dariiber hinaus zu méglichen
Pilzvergiftungen ein. Bei den aller-
meisten lagen allerdings keine oder
nur leichte Vergiftungszeichen vor.

Fiir Schwammerlsucher, die sich
auskennen, laufe die Saison nach
der langen Trockenheit im Sommer
nun ausgezeichnet, sagt Pilzberater
Hussong. Hier mache sich auch der
Klimawandel bemerkbar. Wahrend
frither Anfang Oktober schon das
Ende der Pilzsaison bevorstand,
lassen sich nun bis in den Dezember
hinein Pilze finden - wenn man
weill, wo man suchen muss. Dafiir
gibt es noch keine App.

W Pilzausstellung

An diesem Wochenende veranstal-
ten die Pilzfreunde Landshut eine
grofie Pilzausstellung mit echten
Schwammerln im Hans-Carossa-
Gymnasium in Landshut. Dabei zei-

und auch ihre Doppelginger.



